
Explanation - ಮುಕ್ಕಾ  ನಿನ್ನೊ ಡನೆ ನ್ನೋಡೊ ಮುಕ್ಕಾ  

 

Note: This explanation obtained from a social media group.  Author’s name is 

mentioned at the end of the write-up, but no reference link is given.  Hence, if anyone 

or the author himself contacts us with the required details, we will give entire credit 

to him along with the display of the website link.  In any case we do not own the 

contents nor take the credit for the same.  Also, we do not hold any responsibility for 

the views expressed by the author.   

 

*ಶ್ರ ೋಮತ್ಪು ರಂದರದಾಸಾರ್ಯರು ತಿಳಿಸಿದ ತತವ * 
 
 

ಹರಿವಾಯು ಗುರುಗಳ ಅನುಗರ ಹದಂತೆ ಸಂಕಿ್ಷಪ್ತ  ಅರ್ಥ ವಿವರಣೆ... 

 

ನನನ ಲಿ್ಲ  ನಿಂತು ಸಕಲ ಕರ್ಥಗಳಿಗೂ ಪ್ರ ೇರಕ ಶಕ್ಷತ ಯಾಗಿ ನನನ  ಸ್ವಾ ಮಿ ಎನಸಿದ ಆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನೇ 

ಸಕಲ ಜೇವರಾಶಿಗಳಲಿ್ಲ  ನಿಂತು ಸಕಲ ವಾಾ ಪಾರಗಳಿಗೂ ಪ್ರ ೇರಕನಾಗಿ ನಯಾರ್ಕನಾಗಿ ಸಕಲ 

ಜೇವರಾಶಿಗಳಿಗೂ ಸ್ವಾ ಮಿ ಎನಸಿಕಿಂಡಿದ್ದಾ ನೆ...  

 

ಅರ್ಥಥತ್ *ರ್ರ್ ಸ್ವಾ ಮಿ ಹರಿಿಃ ನತ್ಾ ಿಂ ಸವಥಸಾ  ಪ್ತಿರೇವ ಚ* ಅನುನ ವುದನುನ  ತಿಳಿದು ಎಲಿವೂ 

ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನೇ ನೇಡಿದುಾ  ಎಿಂದು ತಿಳಿದು ಬದುಕಬೇಕು ಅಿಂತಾರೆ ಶಿರ ೇರ್ತುು ರಂದರದ್ದಸ್ವರ್ಥರು 

 

*ಮುಕ್ಕಾ * ಅನುನ ವ ಶಬಾ ದಲಿ್ಲ  ಇಲಿ್ಲ  ಎರಡು ಮೂರು ಅರ್ಥಗಳನನ  ಇಟಿ್ಟ ದ್ದಾ ರೆ... 

 

ಮೊದಲನೆರ್ದು ಮುಕ, ಅರ್ವಾ ಮುಕ್ಕಾ  ಅಿಂದರೇ ಕನನ ಡಿ..  

 

ರ್ನುಷ್ಾ  ತ್ನನ  ಮುಖವನುನ  ತಾನೇ ಸಾ ತಃ ನೇಡಿಕಳಳ ಲು ಸ್ವಧ್ಾ ವಿಲಿವಲ್ವಾ  ?  ಅದಕ್ಕಾ ಗಿ ಕನನ ಡಿ 

ಬೇಕೇ ಬೇಕು.. ಅಿಂದರೇ ರ್ನುಷ್ಾ ನಾದವನು ತ್ನನ  ಮುಖವನನ  ತಾನೇ ನೇಡಿಕಳಳ ದಷಿ್ಟ  

ಅಸಾ ತಂತ್ರ  ಎಿಂಬುದ್ದಗಿ ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾ ರೆ ಇಲಿ್ಲ ... ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನಬಬ ನೇ ಸಾ ತಂತ್ರ ... *ಸಾ ರಾಟ್* ಆತ್ನ ಕೈ 

ಗಿಂಬೆಗಳೇ ನಾವು ಹೊರತು, ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನ ವಾಾ ಪಾರದಲಿ್ಲ  ನರ್ಮ ದೇನೂ ಇಲಿ , ಕಮಾಥನುಸ್ವರೇಣ 

ಅನುಭವಿಸುವದಿಂದೆ ನರ್ಮ  ಕತ್ಥವಾ ... 

 

ಇನುನ  ಎರಡದನೆರ್ದು  



*ಮುಕ್ಕಾ * ಅಿಂದರೇ ಮೂಖಥ ಅಿಂತ್ಲೂ ಅರ್ಥ.. ಮೂಖಥ ಶಬಾ ದ ತ್ದಭ ವ ರೂಪ್ವೇ 

ಮುಕ್ಕಾ ...  ಹೇ ಮೂಖಥನಾದ ರ್ನುಷ್ಾ ನೇ! ನೇನು ಸಾ ಿಂತಂತ್ರ  ಅಿಂತ್ ತಿಳ್ಾ ೇಬೇಡ.  ನನನ ಲಿ್ಲ  

ಸವಥತಂತ್ರ  ಸಾ ತಂತ್ರ ನಾದ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನು ನಿಂತು ಸಕಲ ವಾಾ ಪಾರಗಳನುನ  ತಾನೇ ಮಾಡಿ, ನನನ ಿಂದ 

ಮಾಡಿಸುತಾತ ನೆ, ಹೇಗಾಗಿ ನೇನು ಮಾಡಿತ  ಅಷಿ್ ೇ ಹೊರತು, ನನನ ದೇನೂ ಇಲಿ ...  

 

ಅದಕ್ಕಾ  ಮುಕ್ಕಾ  ನನನ ಡನೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ  ಇದುಾ ಕಿಂಡು ನನನ ನನ  ಪ್ರ ೇರೇಪಿಸುತಿತ ದ್ದಾ ನೆ ಅನನ ೇದನನ  

ಸರಿಯಾಗಿ ನೇಡಿ ತಿಳಿದುಕೇ ಎಿಂದಿದ್ದಾ ರೆ *ತೇನ ವಿನಾ ತೃಣರ್ಪಿ ನ ಚಲತಿ* ಎನುನ ವುದೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ... 

       

ರ್ತೆತ  ಮೂರನೆರ್ದು -   

ಬಿಂಬ ಪ್ರ ತಿಬಿಂಬ ಭಾವ.  ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೇ, ಕನನ ಡಿರ್ ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತಾಗ ನಾವು ಏನು 

ಮಾಡಿತ ೇವೇ ಅದನನ  ಪ್ರ ತಿಬಿಂಬ ಮಾಡುತೆತ  ಅಲ್ವಾ  ?  ಅದೇ ರಿೇತಿ ಬಿಂಬ ರೂಪಿಯಾದ ಪ್ರಮಾತ್ಮ  

ನರ್ಮ ಲಿ್ಲ  ನಿಂತು ನರ್ಮ  ಯೇಗಾ ತಾನುಸ್ವರ ತಾನು ಕರ್ಥಗಳನುನ  ಮಾಡಿ ನಮಿಮ ಿಂದ ಮಾಡಸಿತ ತಾಥನೆ, 

ಆದರೆ ಆ ಕರ್ಥಗಳು ಆತ್ನಗೆ ಮಾತ್ರ  ಎಳಳ ಷಿ್ಟ  ಲೇಪ್ವಿಲಿ , ಆತ್ನಗೆ ತಾಕುವದಿಲಿ  ಅನನ ೇದನನ  

ಇಲಿ್ಲ  ತಿಳಿಸಿದ್ದಾ ರೆ ದ್ದಸ್ವರ್ಥರು... 

 

ಗುರು ಹರಿರ್ರಿಗೆ, ಸ್ಾ ೇತ್ತ ರ್ರಿಗೆ ನಿಂದೆ ಮಾಡಿ, ತಾಯಿ ತಂದೆಗಳಿಗೆ ನೇವನುನ  ನೇಡಿ ನಾನೇ ಉತ್ತ ರ್ 

ಎನುನ ವ ಅಹಂಕ್ಕರದಿಿಂದ ಮೆರೆಯುತಿತ .. ಆದರೆ ಆ ಪಾಪ್ ಕರ್ಥದ ಫಲವಾಗಿ ನನನ ನುನ  

ರ್ರ್ದೂತ್ರು ಎಳೆದು ಹಾಕುವರಲಿವೇ ಮೂಖಥನೆ ತಿಳಿ ನನನ ಳು ನೇ ಅಿಂತಾರೆ... 

 

ಸಿಂದರ್ಥ ತುಿಂಬದ ಈ ನನನ  ದೇಹ ಶಾಶಾ ತ್ವಿಂದು ತಿಳಿದು, ಭರ ಮಿಸಿ, ನಾನೇ 

ಸಿಂದರ್ಥವಂತ್ನೆಿಂದು, ಜಾಣನೆಿಂದು, ಪ್ರ ತಿಭಾವಂತ್ನೆಿಂದು ಆತ್ಮ  ಪ್ರ ಶಂಸೆ 

ಮಾಡಿಕಳುಳ ತಿತ ರುವಿ..  ಏನು ಈ ದೇಹ ಶಾಶಾ ತ್ ಎಿಂದು ತಿಳಿದು ಮೆರೆಯುತಿತ ರುವ ಮೂಖಥ ಖೇಡಿ 

ಮೂಖಥನೆ, ಯಾವುದೂ ಶಾಶಾ ತ್ವಲಿ , ಕನೆಗೆ ಕ್ಕಲರ್ರ್ದೂತ್ರು ಬೆನನುನ  ಕಯುಾ , ನರ ಎಳೆದು 

ಸ್ವಯಿಸುವರು ನೇಡು ಅಿಂತಾರೆ, ಅಿಂದರೆ ನಸ್ವಾ ರವಾದ ದೇಹದಿ ಸ್ವಯುವ ಮೂಖಥನೆ ಎಿಂದರ್ಥ... 

 

ಹಿಂಡತಿ ಬಂದಳೆಿಂದು ಅವಳ ಸಿಂದಯಾಥತಿಶರ್ಕ್ಕಾ  ರ್ರುಳಾಗಿ, ಅವಳು ಹಾಕ್ಷದ ಚೌರಿರ್ನುನ , 

ರಾಕಟ್ಟರ್ನುನ  (ತ್ಲೆರ್ ಮೇಲ್ಲನ ಆಭರಣ) ನೇಡಿ ಪ್ರವಶನಾಗಿ ಸುಖಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ 

ಅಲೆದ್ದಡುತಿತ ರುವ... ಮೂಖಥನೇ ಈ ಹಿಂಡತಿಯೂ ಶಾಶಾ ತ್ಳಲಿ , ಸುಖವೂ ಅಲಿ , ಕನೆಗೆ ಸ್ವವಿಶ 

ಪಾಶಕ್ಕಾ  ನೇ ಸಿಕಾ ದೇ ಇರುವಿಯಾ?  ಇವಲಿದರ ಹಿಂದೆ ಬೇಳದೆ ಬಿಂಬನನುನ  ಕನನ ಡಿರ್ಲ್ಲ ಅರ್ಥಥತ್ 

ಹೃದರ್ದಲ್ಲ ನೇಡುವುದನುನ  ಕಲ್ಲ ಅಿಂತಾರೆ.. 

 



ಹಿಂಡತಿರ್ - ರ್ಕಾ ಳ ಮೇಹದಲಿ್ಲ  ಬದುಾ  ನೇ ಒಡವ, ವಸತ ರ ಮಾಡಿಸಿ, ಸಂಪ್ತ್ತ ನುನ ಗಳಿಸಿ, ರ್ನೆ ಕಟಿ್ಟ ಸಿ 

ಇಟಿ್ಟ ರ್ಲಿ್ೇ ಹುಚ್ಚು  ಮೂಳನೆ, ಕನೆಗೆ ಆ ರ್ರ್ದೂತ್ರು ಬಂದು ನಾಲ್ಲಗೆರ್ನುನ  ಕಯುಾ ವ 

ಮುನನ  ಆ ನಾಲ್ಲಗೆಯಿಿಂದ ಕ್ಷಿಂಚಿತ್ ಹರಿನಾರ್ ಸಮ ರಣೆ ಮಾಡೇ ಮೂಖಥ ರ್ನುಜನೆ ಅಿಂತಾರೆ.. 

 

ಒಟಿ್ಟ ನಲಿ್ಲ  ನನನ ನುನ  ನೇನು ಅರಿತು, *ಗುರು ಪ್ರ ಸ್ವದೇ ಬಲವಾನ್* ಎಿಂಬಂತೆ ಗುರುಗಳ ಪಾದವನುನ  

ಹಡಿದು, ಗುರು ಮುಖೇನಾ ಜಾಾ ನವನುನ  ಪ್ಡೆದು, ದುರಿತ್ ರ್ದಗಳನುನ  ಓಡಿಸ್ೇ, ಸಜಜ ನರ 

ಸಂಗವನುನ  ಮಾಡೇ, ಆ ನೈಜ ಜಾಾ ನದಿಿಂದ ನರ್ಮ  ಶಿರ ೇ *ಪುರಂದರ ವಿಠಲನ* ಪ್ದ್ದಬಜ ವನುನ  ಸದ್ದ 

ನಂಬ ಬದುಕುವ ಹಾದಿ ನೇಡೇ.. ಶರಣಾಗತ್ರನುನ  ಪಾಲ್ಲಪ್ ಭಕತ  ಪ್ರಾಧೇನ ನರ್ಮ  ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನು 

ನರ್ಮ ನುನ  ಸದ್ದ ಕ್ಕಯುವನು ನೇಡೇ ಅಿಂತಾರೆ ಶಿರ ೇರ್ತುು ರಂದರದ್ದಸ್ವರ್ಥರು.. 

 

ಇಿಂರ್ಹಾ ಅದುಭ ತ್ ಜೇವನದ ತ್ತ್ಾ ಗಳನುನ  ತುಿಂಬಸಿ ನರ್ಗೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನ ಸೇರುವ ಸುಲಭ 

ಹಾದಿರ್ನುನ  ತೇರಿದ ಶ್ರ ೇಷ್ಠ  ದ್ದಸ್ವರ್ಥರೆಲಿರಿಗೂ ಜೇವದ ಭಕ್ಷತ ಯಿಿಂದ ನರ್ಸ್ವಾ ರ ಮಾಡುತಾತ ... 

 

*ಅಸಮ ದ್ ಪ್ತ್ಾ ಿಂತ್ಗಥತ್* *ಭಾರತಿೇರರ್ಣ ಮುಖಾ ಪಾರ ಣಾಿಂತ್ಗಥತ್* 

 

*ಶಿರ ೇ ಕೃಷ್ಣಾ ಪ್ಥಣರ್ಸುತ *  

 

*ನಾದನೇರಾಜನದಿಿಂ ದ್ದಸಸುರಭಿ*  

 


