
ವಿವರಣೆ 

ವಹವ್ವಾ ರೆ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಮುಂಡಿಗೆ 

 

ವಹವ್ವಾ ರೆ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ 

ಒಣರೊಟಿ್ಟ ಗೆ ತಂದೆನೊ ತಾಯಿ      | ಪ | 

 

ಹುಟಿ್ಟ ತಲಿ ಹಸಿರಾಗುತ ಕಂಡೆ 

ನಟಿ್ ನಡುವೆ ಕೆಂಪಾಗುತ ಕಂಡೆ 

ಕಟಿ್ಟ ರಾಯನ ಬಹುರುಚಿಯೆಂಬೆ      | ೧ | 

 

ಒೆಂದೆರಡೆರದರೆ ಬಹುರುಚಿಯೆಂಬೆ 

ಮೇಲೆರಡೆರೆದರೆ ಬಹು ಖಾರೆೆಂಬೆ ಅದೂ 

ಎರಡೆರೆದರೆ ಅತಿ ಖಾರೆೆಂಬೆ      | ೨ | 

 

ಬಡವರಿಗೆಲ್ಲ  ನಿನ್ನಾ ಧಾರ ಅಡಿಗೆ ಊಟ್ಕ ನಿನ್ನಾ ಸಾರ 

ಬಾಯಲಿ ಕಡಿದರೆ ಬೆೆಂಕಿಯ ಖಾರ 

ಪುರಂದರ ವಿಠಲ್ನ ನೆನೆಯೋದು ಭಾರ      | ೩ | 

 

ವಹವ್ವಾ ರೆ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ – 

 

ಪರ ತಿಯಬಬ  ಜೋವಿಗಳು ವಿಚಿತರ  ಸ್ಾ ಭಾವವುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುತಾಾ ರೆ.  – ವಹವ್ವಾ ರೆ.     “ಬಹು ಚಿತರ  

ಜಗದಬ ಹುದಾಕರಣಾತ್ ಪರಶಕಿಾ ರನಂತ ಗುಣ: ಪರಮ:”.   ಭೇದದೆಂದ ಕೂಡಿರುವ ಈ ಚಿತರ  ವಿಚಿತರ  

ಜಗತಾ ನ್ನಾ  ನೊೋಡಿಯಾದರೂ ಭಗವಂತನನ್ನಾ  ಅರಿಯಬೇಕು.  ದಪಪ  ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಖಾರ 

ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಚಿಕಕ  ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಬೋೆಂಡ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, ಬಾಾ ಡಗಿ ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ, 



ಗುೆಂಟೂರು ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ವಿಚಿತರ  ಆಕಾರ – ರುಚಿ ಹೇಗೆ ಚಿತರ  ವಿಚಿತರ ವ್ವಗಿರತ್ಾ ೋ ಅದೇ ರಿೋತಿ 

ಜೋವಿಗಳೆಲ್ಲ  ಸಾತಿಾ ಕ ರಾಜಸ್ ತಾಮಸ್ವೆೆಂದು ಭಿನಾ ರಾಗಿರುತಾಾ ರೆ. 

 

ಒಣರೊಟಿ್ಟ ಗೆ ತಂದೆನೊೋ ತಾಯಿ : ಒಣರೊಟಿ್ಟ  – ಸಾರರಹಿತ ಸಂಸಾರ; ತಾಯಿ – ಪರ ಕೃತಿ ಮಾತೆ 

ಲ್ಕ್ಿ ಮ ೋದೇವಿ. 

 

ಹುಟಿ್ಟ ತಲಿೋ ಹಸಿರಾಗುತ ಕಂಡೆ : –  ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಹುಟಿ್ಟದಾಗ ಹಸಿರಾಗಿರುತೆಾ .  ಹುಟಿ್ಟವ್ವಗ 

(ಬಾಲ್ಾ ದಲಿ) ಸಂಸಾರದ ಹೊರೆ, ಮೆಂದನ ಭಯ, ಯಾವುದೂ: ತಿಳಿಯದೆ ಜಗತ್ತಾ  ಹಸಿರಾಗಿಯೇ 

ಕಂಡಿತ್ತ. 

 

ನಟಿ್ ನಡುವೆ ಕೆಂಪಾಗುತ ಕಂಡೆ : – ನಟಿ್ ನಡುವೆ ಅೆಂದರೆ ತಾರುಣಾ ದಲಿಲ  – ಬಿಸಿ ರಕಾ ವಿರುತಾ ದೆ. 

ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಕೆಂಪಾಗಿರುತೆಾ .  ಯೌವನ – ಕೋಪ ತಾಪಗಳ್ ಸಂಗಮ – ಲೌಕಿಕಾವಸೆ್ಥಯಲಿಲ  

ಮಳುಗಿ ಭಗವಂತನನೆಾ ೋ ಮರೆತಿರುತೆಾ ೋವೆ. 

 

ಕಟಿ್ಟ ರಾಯನ ಬಲುರುಚಿಯೆಂಬೆ – ಕಟಿ್ಟ ರಾಯ ಅೆಂದರೆ ಭಗವಂತನಿರುವವರೆಗೂ ಯೌವಾ ನದ  

ಹಾರಾಟ್ ನಡೆಯುತಿಾ ರುತೆಾ .  ತಟಿ್ಟ ೋರಾಯನಂತೆ ತಾನ್ನ ಅಸ್ಾ ತಂತರ ನ್ನದರೂ ಸ್ಾ ತಂತರ ನ್ನದ ಕಟಿ್ಟ ಯ 

(ಸಿೆಂಹಾಸ್ನ) ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವನಂತೆ ತಿಳಿದು ಹಾಳಾಗುವುದು.  ಈ ಸಾೆಂಸಾರಿಕ ವಿಷಯ ವಸ್ತಾ ಗಳು 

ವಿಷದಂತಿದದ ರೂ ಅರ್ಥವ್ವಗದೆ ಬಲುರುಚಿಯಾಗಿದೆ ಎೆಂದೇ ಭರ ಮಿಸ್ತವೆವು.  ಇದನೆಾ ೋ 

ಕಟಿ್ಟ ೋರಾಯನಿಗೆ ಬಲುರುಚಿಯೆಂಬೆ ಎೆಂದದಾದ ರೆ. 

 

ಒೆಂದೆರಡೆರೆದರೆ ಬಹುರುಚಿಯೆಂಬೆ – (ಒೆಂದು + ಎರಡು = ಮೂರು) ಈ ಸಂಸಾರದಲಿಲ  ಯೌವಾ ನ, 

ಮದದ ಜೊತೆಗೆ ಹಾಳು ಮಾಡಲು ಕಾಮ, ಕರ ೋಧ, ಲೋಭಗಳು (ಅೆಂದರೆ ಒೆಂದರ ಜೊತೆಗೆ 

ಇನೊಾ ೆಂದೆರಡು ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಸೇರಿಸಿದರೆ) ಬಹುರುಚಿಯೆಂಬಂತೆ ಇರುತೆಾ  ಈ ಸಂಸಾರ. 

 



ಅದು ಎರಡೆರದರೆ ಅತಿ ಖಾರೆೆಂಬೆ –  ಈ ಕಾಮ ಕರ ೋಧಾದಗಳ್ ಜೊತೆ ಇನ್ನಾ  ಎರಡು 

ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಸೇರಿದರೆ ( ೩  ೨ = ೬) ಕಾಮ ಕರ ೋಧಾದ ಆರು ಸೇರಿದರೆ, ಭಗವಂತನ ಸ್ಮ ರಣೆಯೇ 

ಇಲ್ಲ ದೇ ತಾನೇ ಸ್ವಥ ಸ್ಾ ತಂತರ ವೆೆಂಬ ದುರಹಂಕಾರ ಬಂದು ಮೆರೆವ್ವಗ, ಇನೊಾ ಬಬ  ಬಲಿಷಿ ನಿೆಂದ 

ಅವಮಾನವ್ವದಾಗ ಬಹುಖಾರೆೆಂಬ ಅವಮಾನವ್ವಯಿತ್ತ. 

 

ಅದು ಎರಡೆರದರೆ ಅತಿ ಖಾರೆೆಂಬೆ –  ಈ ಕಾಮ ಕರ ೋಧಾದಗಳ್ ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನಾ  ಎರಡು 

ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿಗಳು ಸೇರಿದರೆ (೬ + ೨ = ೮) ಅಷಿ  ಮದಗಳೂ ಸೇರಿದದ ರೆ, ಅೆಂದರೆ ಯೌವಾ ನ, ಧನ, 

ಅಧಿಕಾರ, ಅವಿವೇಕಾದಗಳೂ ಸೇರಿದದ ರೆ; ಇವುಗಳ್ಲಿಲ  ಒೆಂದೆಂದದದ ರೂ ಅನರ್ಥಕಾರಿ.  ಎಲ್ಲ ವೂ 

ಸೇರಿದರೆ ಕೇಳುವುದೇ ಬೇಡ. ಬಡವರಿಗೆಲ್ಲಲ  ನಿನ್ನಾ ಧಾರ – ಭಗವಂತನ ಭಕಾ ರಾದ ಕುಚೇಲ್ 

ಮೊದಲ್ಲದವರಿಗೆಲ್ಲ  ನಿನಾ  ನ್ನಮವೇ ಆಧಾರ.  ಭೋಜನ ಮಾಡುವ್ವಗಲೂ ಗೋವಿೆಂದ ಎೆಂದು 

ಉಚ್ಚ ರಿಸ್ತತಾಾ  ಭೆಂಜಸ್ಬೇಕು.  ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವ್ವಗಲೂ ಭಗವಂತನ ನ್ನಮೊೋಚ್ಚಚ ರಣ ಪೂವಥಕ 

ಮಾಡಬೇಕು. 

 

ಬಾಯಲಿಲ  ಕಡಿದರೆ ಬೆೆಂಕಿಯ ಖಾರ –  ಬಾಯಲಿಲ  ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಕಡಿದರೆ ಹೇಗೆ ಖಾರದೆಂದ 

ಭಗವಂತನ ಸ್ಮ ರಣೆ ಕಷಿ ವೋ, ಹಾಗೆ ಸಂಸಾರಿಕ ವಿಷಗಳಿೆಂದ ಕಾಮ ಕರ ೋಧಾದ ಕಿಚ್ಚಚ ಗಳಿೆಂದ 

ಪುರಂದರ ವಿಠಲ್ನ ನೆನೆಯೋದು ಅತಿ ಪರ ಯಾಸ್ಕರವ್ವದದುದ .  ಆದದ ರಿೆಂದ ಈ 

ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿಯಂತೆ ಭಗವಂತರನ್ನಾ  ಮರೆಸ್ತವ ಈ ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ್ನ್ನಾ  ತ್ರೆದು, 

ಭಗವನ್ನಾ ಮಾಮೃತವನ್ನಾ  ಪಾನ ಮಾಡಿರಿ ಎೆಂದದಾದ ರೆ ಪುರಂದರ ದಾಸ್ರು. 

 

********** 


