
ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾ ನ 

 

ಹಂಗಿಸಿ ಹಂಗಿಸಿ ಎನಗೆ ಹರಿನಾಮ ನಿಲಿಸಿದರು 

 

ದಾಸರ ದಾಸನೆಂದೆನಿಸಯ್ಯ  

 

ಹರಿದಾಸಸಾಹಿತ್ಯ ದಲಿ್ಲ  ಉಗಾಭೋಗಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಸಾಾ ನವಿದೆ. ಮಿತ್ವಾದ ಮಾತುಗಳಲಿ್ಲ  

ಅಮಿತಾರ್ಥ ತುುಂಬಿದೆ. ಹರಿದಾಸರ ಅನುಭವದ ಮಾತುಗಳು, ಅನುಭವಿಸೆ ಅಮಿತ್ ಸುಖ. 

ಶ್ರ ೋಪುರಂದರದಾಸರ ಈ ಉಗಾಭೋಗದಲಿ್ಲ  ಒಬ್ಬ  ಹರಿದಾಸನಾಗಲು ಇರಬೇಕಾದುದರ ಪಟಿ್ಟ  ಇದೆ. 

ನಿಜಾರ್ಥದಲಿ್ಲ  ಸಾಧನೆಗೆ ಅನುವಾಗುವ ಅನುವಾಕ್ಕು ಗಳು. ಸಾಧಿಸುವವಗೆ ಕಿವಿಮಾತುಗಳು. ಇವರು 

ಒುಂದುಕಡೆ ‘ನಿುಂದಕರಿರಬೇಕ್ಕ’ ಎುಂದರು. ಇಲಿ್ಲ  ಅವರಿದದ ರೂ ಸಾಧಕ ಹಿೋಗಿರಬೇಕುಂದರು. ಹೊಗಳಿಕ-

ತೆಗಳಿಕಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಕೊಡದಿರಿ ಎನುು ವರು. ಅುಂತ್ಹವರಿುಂದಾಗುವ ಲಾಭ ಇುಂತೆನುು ವರು. 

 

ಹಂಗಿಸಿ ಹಂಗಿಸಿ ಎನಗೆ ಹರಿನಾಮ ನಿಲಿಸಿದರು 

ಭಂಗಿಸಿ ಭಂಗಿಸಿ ಎನಗೆ ಬಯ್ಲಾಸೆ ಕೆಡಿಸಿದರು 

ಕೆೆಂಗೆಡಿಸಿ ಕಾಮಕ್ರ ೋಧವ ಬಿಡಿಸಿದರು 

ಹೆಂದೆ ನಿೆಂದಿಸಿದವರೇ ಎನನ  ಬಂಧು ಬಳಗ 

ಬಾಯಿ ಬಡಕರಿೆಂದ ನಾನು ಬದುಕಿದೆನೋ ಹರಿಯೇ 

ಕಾಡಿ ಕಾಡಿ ಕೈವಲ್ಯ ಕೆೆ  ಪಥವಿತ್ತ ರು 

ಕಾಸು ಹುಟ್ಟ ದಂತೆ ಪ್ರರ ಯ್ಶಿ್ಚ ತ್ತ  ಮಾಡಿದರು 

ಮೋಸಲು ಮಾಡಿದರು ಹರಿಯ್ ಒಡವೆಯೆಂದು  

ಲೇಸು ಕ್ಡೊ ನಮಮ ಪಪ  ಪುರಂದರವಿಠ್ಠ ಲ್ ನಿನನ  

ದಾಸರ ದಾಸನೆಂದೆನಿಸಯ್ಯ  ಹರಿಯೇ । 



ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಹಿೋಯಾಳಿಸುವವರು ಆಡಿಕೊುಂಬುವವರೇ ಬ್ಹಳ. ಒುಂದುಕಡೆ ದಾಸರು ‘ಹಿೋನ 

ಬ್ಲಿ್ನೆ ಸುಗುಣ ದುಗುಥಣಗಳನು’ ಎುಂದರು. ನಿಜ. ಆದರೂ ಸಾಧಕನಾದವಗೆ ಇರಬೇಕ್ಕ ತಾಳೆ್ಮ  - ಸಹನೆ. 

ಇದರಿುಂದಾಗುವುದು ಸಾಧನೆ. ಸಂವಾದಿಯಾಗಿ ಶ್ರ ೋವಾದಿರಾಜರು ಹೇಳಿದ ಮಾತು – 

 

ಹಳಿದು ಹಂಗಿಸುವ ಹಗೆಯ್ ಮಾತ್ನು ತಾಳು । 

ಸುಳಿನುಡಿ ಕುಹಕ ಕುತಂತ್ರ ವನು ತಾಳು । 

ಅಳುಕದಲೆ ಬಿರುಸು ಬಿೆಂಕದ ನುಡಿಯ್ ನಿೋ ತಾಳು ।। ಎೆಂದು. 

 

ಕ್ಕುಂತಿ ಶ್ರ ೋಕೃಷಣ ನಲಿ್ಲ  ಸಂಸಾರದಿ ಕಷಿ ಗಳು, ನಿುಂದನೆಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವುದನುು  ಒಳಿತೆನುು ವಳು. 

ಹಿೋಗಾಗಿ ನಿನು  ನೆನಪು ಉಳಿದಿೋತು ಎನುು ವಳು. ದಾಸರು ಸಾಧನೆಗೆ ಅಡಿಿಯಾಗುವ ಆತಂಕಗಳನುು  ಹೇಗೆ 

ಸ್ವ ೋಕರಿಸಬೇಕುಂದು ತಿಳಿಸ್ದರು. ದಾಸರು ‘ಕಲಿಾಗಿ ಇರಬೇಕ್ಕ ಕಠಿನಭವ ತೊರೆಯೊಳಗೆ’ ಎುಂದಂತೆ 

ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಹಂಗಿಸುವ (ಹಿೋಯಾಳಿಸ್ ಮೂದಲ್ಲಸುವ) ಭಂಗಿಸುವ (ಅವಮಾನಿಸುವ - ಹಿುಂಸ್ಸುವ) 

ಕುಂಗೆಡಿಸುವ (ಉದೆರ ೋಕಕೊು ಳಗಾಗಿಸುವ) ಹಿುಂದಾಡಿಕೊಳುು ವ ಇುಂತ್ಹ ಪರ ಸಂಗಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾಧಕನು 

ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ, ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದುದನುು  ತಿಳಿ ಹೇಳಿದರು. ಇುಂತ್ಹ ಸಂದಭಥದಲಿ್ಲ  

ಶ್ರ ೋಜಗನಾು ರ್ದಾಸರ ಮಾತು ನೆನಪಿರಲ್ಲ ನಿೆಂದಿಸುವರೆಲ್ಲ  ನಿೆಂದಯ ರಾಗುವರು ಅಭಿವಂದಿಸುವ 

ಜನರು ಜಗದೊಳು ಜನರಿೆಂದ ವಂದಯ ರಾಗುವರು. ಆದರೂ ಸಾಧಕರಾದವರು ಜಿತುಂದಿರ ಯರಾಗಿ 

ಭಗವಂತ್ನ ಅನುಗರ ಹಾಕಾುಂಕಿಿ ಗಳಾಗಿ ಮಾಮಿಥಕವಾಗಿ ತ್ಮೆ್  ಸಾಧನೆಗಳನುು  

ಪೂರೈಸ್ಕೊಳು ಬೇಕುಂದರು. ದಾಸರು ಜನರ ಪರ ವೃತಿಿಯನುು  ನೋಡಿ ಅನುಭವಿಸ್ ಹೇಳುವ ಮಾತು - 

ಅನೇಕ ಪರ ಸಂಗಗಳಲಿ್ಲ  ಬಂದು - ಬುಂಧವರೂ ನಾನಾತ್ರಹದ ಅಡಿಿ  - ಆತಂಕಗಳನುು  

ಒಡಿ್ಡವುದುುಂಟು ಎುಂದು. ಅಲಿ್ದೇ ಮಿೋಸಲು (ಪರ ತೆಯ ೋಕತೆ) ಮಾಡ್ಡವರೆುಂದರು. ದಾಸರು ತಿಳಿಸ್ದಂತೆ 

‘ಮ್ಮ್ಥವನರಿತು ಮಾಡಲುಬೇಕ್ಕ’ ಎುಂಬುದು ಮಂತ್ರ -ತಂತ್ರ ವಾಗಬೇಕ್ಕ. ಇದಕು  ದಾಸರ ಮ್ತಿೊುಂದು 

ಮಾತು-ಇದದ ರಿರಬೇಕು ಸಂಸಾರ ಸುಖದಲಿಹ ೋಗೆ । ಪದಮ ಪತ್ರ ವು ಜಲ್ದೊಳಗಿದಾಹ ೆಂಗೆ ।। 

ಎುಂದಾಗಿ.ಶ್ರ ೋಜಗನಾು ರ್ ದಾಸರು ಒುಂದು ಕಡೆ ಇುಂತ್ಹ ನಿುಂದಕರು ಇದದ ರೆ ಒಳಿತು ಎುಂದದದ ರ ಕಾರಣ 

ಹಿೋಗಿದೆ. ಇರಬೇಕು ನಿೆಂದಕರು ಸಜಜ ನರಿಗೆ । ದುರಿತ್ರಾಶ್ಚಗಳಿಗೆ ಪರಿಹರಿಸುವ ಲೋಸುಗ ನಿತ್ಯ  ।। 



ಎುಂದು. ಈ ಉಗಾಭೋಗದಲಿ್ಲ  ದಾಸರು ಸಾಧಕನು ತ್ನು  ಪರಿಸರದುಂದಿದುದ  ಚುಂತಿಸುವ 

ನಿಯಮಾವಳಿಯನುು  ನಿರೂಪಿಸ್ರುವರು. ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ  ಬಳುವ ಉಪಾಯವನುು  ನಿದೇಥಶ್ಸ್ದರು. 

ಜಿೋವನದಲಿಾಗುವ ಮಾನಾಪಮಾನ, ಜಯಾಪಜಯ, ಲಾಭಾಲಾಭಗಳನುು  ಸ್ವ ೋಕರಿಸ್ ಸಾರ್ಥಕ ಜಿೋವನ 

- ಬಳುವೆ ಸಾಗಿಸುವ ಮ್ಮ್ಥವನುು  ತಿಳಿ ಹೇಳಿರುವರು. ಏನೇಯಾಗಲ್ಲ ಭಗವಂತ್ನಲಿ್ಲ  

ಬೇಡಬೇಕಾದದುದ  ಹಿೋಗೆುಂದರು. ‘ನಿನು  ದಾಸರ ದಾಸನೆುಂದೆನಿಸಯಯ ’ ಎುಂಬುದಾಗಿ. ಕಾರಣ 

ನಿಜಹರಿದಾಸರ ಸಂಗವಿರಲು ಜಿೋವನದಲಿ್ಲ  ನಿಶ್ಚ ುಂತೆ ಎುಂಬುದಾಗಿದೆ. ಇದು ಲೋಕನಿೋತಿಯಾಗಿ 

ಆಧ್ಯಯ ತೆಿ ಕಚುಂತ್ನೆಯೂ ಆಗಿದೆ. ಶ್ರ ೋದಾಸರು ತಿಳಿಸ್ದಂತೆ ‘ಕೈವಲ್ಯ ಕು  ಪರ್ವಿತಿ್ರು’ ಎುಂಬ್ ಮಾತು 

ನೆನಪಿರಲ್ಲ, ಇದು ಸಾಧನೆಗಳಿಗೆ ಸೋಪಾನವಾಗಿ ಇಹಪರಂಗಳಲಿ್ಲ  ಸುಖೋನು ತಿಗೆ ಹೇತುವಾಗುವಲಿ್ಲ  

ಸಂಶಯವಿಲಿ್ . ಪುರಂದರದಾಸರ ಎರಡ್ಡ ಮಾತುಗಳನುು  ನೆನಪಿನಲಿ್ಲಟಿ್ಟ ಕೊುಂಡ್ಡ ನಡೆಯೊೋಣ. 

 

‘ ತ್ನನ  ಕಾಯ್ಯಕೆಾ ಗಿ ಪರರ ಕೆಡೆಸುವವರ ಸಂಗ ಬೇಡ’ 

‘ಕಲಾಲ ಗಿ ಇರಬೇಕು ಕಠಿಣಭವ ತೊರೆಯೊಳಗೆ’ 

 

‘ಚತಿ್ಜನಯಯ ನ ಚತಿ್ದಳಿಟಿ್ ವಗೆ ಚುಂತೆಯುಂಟೆ’.    

   

ಲೇಖಕರು: Dr. A. B. ಶಾಮಾಚಾರ್, ಬೆಂಗಳೂರು 

 


